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생보사 주요 자살예방 활동

생명존중 자살예방 문화조성 캠페인을 통해 청소년 사망원인 1위 자살의 심각성을 알리고,
올바른 태도와 인식개선을 통해 생명존중 문화조성

대한민국 청소년 자살률의 심각성을 범국민적으로 알리기 위한 캠페인

참가자(러버커) 3,000인과 함께 GOWALK
- 학교 정문에서 퍼포먼스 인증 진행       - 전국 인증 기간 내 걸음 실천인증(7.1㎞)

 은둔고립 청년들이 온·오프라인 상의 자조활동 및 일상생활기술훈련
 청소년 자살과 학교폭력 예방의 필요성 인식 및 정신건강 증진 지원 기반 마련

은둔고립 청년 일경험 지원 프로그램

청소년 생명존중 지도자 현장교육 파견���
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-일경험이 부족하고 속도가 느리거나 산만한 은둔고립 청년들에게 적합한 분야에서 일경험 지원
- 경계선지능·ADHD 등으로 직업적응이 느리고, 과업완성도 낮은 은둔고립 청년 대상

잠재적 위험군 청소년에 대한 심리·정서적 지원을 위해 청소년 리더 ‘라이키’를 양성하여
마음보호훈련과 생명존중 캠페인을 진행. 학생 개개인의 보호요인 강화 및 교내 생명존중
가치 확산, 온라인 상담채널 ‘라임’ 운영

마음이 건강한 학교 문화 만들기 라이키(LIFE KEY) 프로젝트

-라이키 스쿨링 운영·마음보호훈련 및 생명존중 캠페인 진행
-전국 시도교육청, 교원단체 교사연수 및 교사 대상 공모전 운영

청소년 SNS 상담 ‘라임’ 운영

- 실시간 채팅 및 게시판 상담 운영
- 심리검사, 감정일기 등 부가기능 운영 / 위기관리 및 사후관리

- 청소년 생명존중 지도자 보수교육 및 관리
- 청소년 생명존중 신규 지도자 양성     - 또래 청소년 생명존중 지도자 양성


